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ﬁ 1. Tamano del pecho

Rodear el busto por la parte
mas saliente del pecho.

2- Tamano de la cintura
" » Rodear la parte mas estrecha

del abdomen.

3. Medidas de la cadera
Mide la circunferencia de tu
cadera en el punto mas ancho
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* Las tallas pueden variar 2-3 cm




	Diapositivo 1

